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INVITATION A REJOINDRE 
LA FEDERATION DES RETRAITÉS DE LA GRUYERE 
 

Qui sommes-nous ? 
Nous sommes une association qui traite des préoccupations 
culturelles, sociales, économiques des retraités. Nos membres sont 
des femmes, des hommes, qui habitent en Gruyère ou même en 
dehors. Elle est politiquement indépendante et confessionellement 
neutre. Elle compte aujourd’hui environ 600 membres. 
 
Vous avez atteint l’âge de la retraite ou proche d’y arriver, alors vous 
serez les bienvenus dans notre Fédération qui par ailleurs fait partie 
de la Fédération fribourgeoise des Retraités, qui veille aux intérêts 
politiques de la population âgée. Elle est l’interlocutrice privilégiée du 
gouvernement, et participe aux consultations cantonales en lien avec 
les intérêts des retraités. 
 
En y adhérant, vous soutenez notre action au bénéfice des 
personnes retraitées, tout en ayant l’occasion de partager avec 
d’autres personnes vos idées, de nouer des liens et de choisir une 
alternative à cette nouvelle phase de vie. 
 
Buts et objectifs principaux de la Fédération : 
 
Organisation d’activités diverses : conférences sur des thèmes 
d’actualités ou autres, courses d’une journée, marches, matchs aux 
cartes, repas en commun… 

 
COMITE FRG 
Antoinette Badoud, présidente. 
Jean-José Ruffieux, vice président. 
Membres : Albert Pittet, Alexis Gobet, 
Bernard Tinguely, Jean-Paul Dunand. 
Secrétaire: Anne Spicher 
 
 
VOUS ÊTES INTÉRESSÉS 
À VOUS JOINDRE À NOUS, VOUS 
POUVEZ LE FAIRE 
VIA CES DEUX CONTACTS: 
 
abadoud@bluewin.ch 078/765.96.65 
 


